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メンタルヘルス
リテラシー

チーム学校の
再考

「死にたい 」 と
   言われたら

回復できる
心の育て方

教職員を守る
カスハラ対策①

教職員を守る
カスハラ対策②

小川 光江
国際医療福祉大学 成田看護学部 看護学科 助教

支援からセルフケアまで、
すべての土台となる
心の基礎知識

入江 優子
東京学芸大学 こどもの学び困難支援センター 准教授

末木 新
和光大学現代人間学部 教授

太田 滋春
さっぽろカウンセリングスペースこころソファ 代表

内藤 忍
独立行政法人労働政策研究・研修機構 副主任研究員

池内 裕美
関西大学社会学部 教授

円滑な多職種連携と
具体的な対応の手順

自殺学で紐解く、
適切な初動と NG対応

事後対応から
予防アプローチへ

個人の力に頼らずに対応
する、組織の仕組み作り

ハラスメントの
判断基準と対応スキル

教育現場のための

メンタルヘルス
実践研修 オンライン

● 夏休み中ライブ配信 ● アーカイブ配信あり ● 誘い合ってお得に参加（ 3名まで）

子ども達と先生の心を守る 、 選べる６ 講座

研修内容・講師紹介・受講プラン等

詳細はWEBページへ

「わこね   心理」で検索

◆ 小・中・高校の 教職員
◆ ＳＣ、ＳＳＷ
◆ 子どもの支援に 関わる方

対象 受講料（税込）

個人申込

1講座 ¥5,500

セット （ 3講座～） ¥9,900 ～

フルセット ¥19,800

事務局  info01@waconne.com

認知行動療法専門  カウンセリングルーム＆研修機関

わこね

マンガでわかりやすく！
カタログ公開中

グループ申込（ 3名まで）

1講座 ¥9,900

セット （ 3講座～） ¥19,800 ～

フルセット ¥36,300

アーカイブ視聴期間

2027 年3月31日まで

1人 12,100 円に！
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